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Динамика производства 
сыров в России в 2024–2025 гг.  

Людмила Глебовна Горощенко, канд. экон. наук, главный научный сотрудник
E-mail: milagor@mail.ru
Институт исследования товародвижения и конъюнктуры оптового рынка, г. Москва

По официальным данным Федеральной службы 
государственной статистики Российской Федерации 
за 2025 г., сложившаяся в предыдущие годы  
тенденция роста объемов производства сыров 
и сырных продуктов продолжилась, было произве-
дено 1 056 254 т продукции против 1 036 461 т,  
или 101,9 %, к соответствующему периоду 2024 г. 

Напомним, что в классификаторе продукции с 2021 г.  
сырные продукты именуются «молокосодержащие 
продукты с заменителем молочного жира, произ-
веденные по технологии сыра». Представим дина-
мику суммарных объемов производства сыров 
и таких молокосодержащих продуктов на рисунке 1.

Анализ данных, представленных на рисунке 1, пока-
зывает, что объем производства сыров и молоко-
содержащих продуктов с заменителем молочного 
жира, произведенных по технологии сыра, в 2025 г.  
превысил уровень 2020 г. более чем на 39 %.

Отметим, что в начале 2026 г. тенденция роста про-
изводства сыров сохранилась: за январь–май 2026 г.  
объем выпуска составил 359 412 т, что на 4,3 % пре-

вышает показатель аналогичного периода 2025 г. 
(344 522 т). В то же время производство молокосо-
держащих продуктов сократилось до 59 014 т про-
тив 77 711 т, или 75,9 % от уровня предыдущего 
года. Приведенные данные подтверждают, что сло-
жившаяся тенденция роста объемов производства 
сыров продолжается, а объемы выпуска молоко-
содержащих продуктов постепенно снижаются.

Рассмотрим географию производства продукции. 
Для этого представим распределение объемов 
выпуска сыров и молокосодержащих продуктов 
в разрезе федеральных округов страны по данным 
за 2024 и 2025 гг., а также рассчитаем темпы роста 
за этот период. Данные представлены в таблице 1.

Рассмотрим динамику производства сыров в террито-
риальном разрезе. Как видно из таблицы 1, в 2025 г.  
в шести федеральных округах страны объемы выпу-
ска сыров заметно возросли, только производители 
сыров в Сибирском и Дальневосточном федераль-
ных округах сократили свои объемы производства. 
Наилучшие темпы роста показали производители 
Уральского федерального округа, они увели- 
чили свои объемы более, чем на 24 %, или на 3433 т,  
по сравнению с предыдущим годом. Отметим 
также, что из других рассматриваемых регионов 
производство в 2025 г. значимо выросло в Севе-
ро-Западном федеральном округе, где произвели 
25 666 т сыров. При этом объемы производства уда-
лось увеличить на 22,2 %, или на 4663 т, по сравне-
нию с достигнутым в предыдущем году уровнем.

Анализ данных показывает, что Центральный феде-
ральный округ является самым крупным регио-
ном-производителем сыров. В этом округе в 2025 г. 
было выпущено 466 778 т продукции, что на 10 357 т,  
или на 2,3 %, больше, чем в предыдущем году. Вто-Рисунок 1. Динамика российского производства сыров 

и молокосодержащих продуктов за 2020–2025 гг. 
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рое место по объемам производства в 2025 г. при-
надлежало Приволжскому федеральному округу. 
Производители этого региона произвели более 
184,5 тыс. т сыров, что в сравнении с 2024 г. больше 
на 10,7 %. Третье место по объемам производства 
в 2025 г. занял Южный федеральный округ, произво-
дители которого выпустили 89,7 тыс. т сыров,  
что в сравнении с 2024 г. больше на 6,3 %. Напом-
ним, что в 2024 г. третье место принадлежало  
Сибирскому федеральному округу, но в 2025 г.  

производители этого региона выпустили лишь 
79,8 тыс. т, уменьшив объемы выпуска на 10,6 %.

На основании данных таблицы 1 представим на диа-
грамме доли федеральных округов в общероссий-
ском выпуске сыров в 2024 и 2025 гг. (рис. 2, 3).

Далее перейдем к рассмотрению объе-
мов выпуска сырной продукции в ассорти-
ментном разрезе по Российской Федерации 

Рисунок 2. Доли федеральных округов  
в общероссийском выпуске сыров в 2024 г.
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Рисунок 3. Доли федеральных округов  
в общероссийском выпуске сыров в 2025 г.

Таблица 1. Производство сырной продукции в натуральном выражении по федеральным округам Российской 

Федерации в 2024 и 2025 гг. 

Федеральный округ Вид продукции Объем производства, т Темпы 
роста, %

2024 г. 2025 г.

Всего по РФ Сыры 840 969 874 153 103,9

Молокосодержащие продукты 195 491 182 100 93,2

Центральный Сыры 456 421 466 778 102,3

Молокосодержащие продукты 52 738 47 585 90,2

Северо-Западный Сыры 21 003 25 666 122,2

Молокосодержащие продукты 481 631 131,2

Южный Сыры 84 374 89 705 106,3

Молокосодержащие продукты 17 378 13 503 77,7

Северо-Кавказский Сыры 7857 8945 113,8

Молокосодержащие продукты 4676 2250 48,1

Приволжский Сыры 166 658 184 562 110,7

Молокосодержащие продукты 72 072 72 002 99,9

Уральский Сыры 14 205 17 638 124,2

Молокосодержащие продукты 906 803 88,6

Сибирский Сыры 89 247 79 804 89,4

Молокосодержащие продукты 46 890 44 946 95,9

Дальневосточный Сыры 1200 1052 87,7

Молокосодержащие продукты 346 380 109,8
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в целом.  Данные об объемах производства 
различных видов сыров в Российской Федера-
ции в 2024 и 2025 гг. приведены в таблице 2. 

Анализ данных, представленных в таблице 2, показы-
вает, что российские производители в 2024 и 2025 гг.  
выпускали 9 видов сырной продукции. Сыры мяг-
кие, полутвердые, твердые, рассольные, плавле-
ные и прочие производились во всех округах Рос-
сийской Федерации. Сыры сверхтвердые в 2025 г. 
производились в основном в Центральном и При-
волжском федеральных округах, небольшое коли-
чество в Сибирском и Северо-Кавказском феде-
ральных округах. Сыры сухие производились 
в основном в Центральном федеральном округе, 
небольшое количество в Южном и Северо-Кав-
казском федеральных округах. Сыры сывороточ-
но-альбуминные производились в Центральном, 
Приволжском и Уральском федеральных окру-
гах. Представим ассортиментную структуру выпу-
скаемых российской промышленностью различ-
ных видов сыров в виде диаграмм (рис. 4, 5).

Анализ рисунков 4 и 5 показывает следующее. На пер-
вом месте по популярности оказались сыры полутвер-
дые – их доля увеличилась с 44,9 % в 2024 г. до 48,6 % 
в 2025 г. Второе место по объемам производства заняли 
сыры мягкие, но их доля немного сократилась – с 23,8 % 
в 2024 г. до 19,5 % в 2025 г. На третьем месте в 2024 
и 2025 г. оказались сыры плавленые, их доля сократи-
лась с 19,1 до 18 %. На четвертом месте по популярно-
сти – сыры твердые и сыры рассольные, доля каждого 

вида несколько превышает 5 %. Остальные виды сыров 
в 2024 и 2025 гг. занимали суммарную долю примерно 
2–3 % в общем объеме российского производства сыров. 

Интересно рассмотреть географию производ-
ства сыров в ассортиментном разрезе, выяснить, 
какие виды сыров выпускаются в каждом кон-
кретном федеральном округе, и определить долю 
каждой ассортиментной позиции в выпуске про-
дукции по округу в целом на основании офици-
альных статистических данных за 2024 и 2025 гг.

Как видно из таблицы 3, в Центральном ФО в 2024 
и 2025 гг. производилось 9 ассортиментных пози-
ций сыров. При этом самыми популярными 
в 2024 г. были мягкие сыры, а в 2025 г. – полут-
вердые сыры, на третьем месте – плавленые 
сыры. Их суммарная доля превышает 90 %.

Таблица 2. Производство сыров в ассортиментном 
разрезе в натуральном выражении в Российской 
Федерации в 2024 и 2025 гг. 

Виды сыров Объем 
производства, т

Темпы 
роста, 

%

2024 г. 2025 г.

Сыры мягкие 200 392 170 593 85

Сыры полутвердые 377 622 424 772 112

Сыры твердые 45 589 51 772 113

Сыры сверхтвердые 19,13 13,2 69

Сыры сухие 45,0 573,8 1275

Сыры рассольные 45 210,0 46 006,0 102

Сыры плавленые 160 471,0 157 460,0 98

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

136,0 177,2 130

Сыры прочие 11 485,0 22 786,8 198

Всего 840 969,0 874 154,0 104

Сыры 
полутвердые

44,9 %

Сыры твердые 5,4 %

Сыры 
сверхтвердые 

менее 0,1 %

Сыры сухие
менее 0,1 %

Сыры рассольные 
5,4 %

Сыры сывороточно-
альбуминные 
менее 1,0 %

Сыры плавленые 
19,1 %

Сыры прочие 
менее 1,4 %

Сыры мягкие
23,8 %

Рисунок 4. Ассортиментная структура различных 
видов сыров, выпускаемых российскими 
производителями, в 2024 г.
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производителями, в 2025 г.
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В Северо-Западном федеральном округе выпуска-
лось в 2024 и 2025 гг. 6 позиций сырной продукции 
(табл. 4). В 2024 и 2025 гг. первое место занимал 
сыр полутвердый, второе – сыр плавленый, а тре-
тье – сыр рассольный. Суммарная доля этих пози-
ций составила в 2024 г. 56,2 %, а в 2025 г. – 50,2 %.

В Южном федеральном округе в 2024 и 2025 гг. 
выпускалось 7 видов сырной продукции (табл. 5). 

Наибольшей популярностью пользовались сыры 
полутвердые. Второе и третье место заняли мяг-
кие и рассольные сыры.  Суммарная доля этих трех 
позиций в 2024 г. составила 89,1 %, а в 2025 г. – 92 %. 

Как следует из таблицы 6, в  2024 и 2025 гг. произ-
водство сырной продукции в Северо-Кавказском 
федеральном округе ориентировалось главным 
образом на две ассортиментных позиции: сыр 

Таблица 3. Производство сыров в Центральном 
федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

,  
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 456 421 100,0 466 778 100,0

Сыры мягкие 165 643 36,2 127 841 27,4

Сыры полутвердые 138 981 30,4 181 917 39,0

Сыры твердые 18 793 4,1 24 637 5,3

Сыры сверхтвердые 17 0,0 11 0,0

Сыры сухие 44 0,0 50 0,0

Сыры рассольные 16 973 3,7 19 414 4,2

Сыры плавленые 115 498 25,3 112 286 24,0

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

16 0,0 25 0,0

Сыры прочие 456 0,0 597 0,1

Таблица 4. Производство сыров в Северо-Западном 
федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 21 003 100,0 25 666 100,0

Сыры мягкие 2167 10,3 3225 12,6

Сыры полутвердые 5605 26,6 5922 23,1

Сыры твердые 2301 10,9 2136 8,3

Сыры сверхтвердые 0,027 0,0 – –

Сыры сухие 1,2 0,0 – –

Сыры рассольные 3106 14,7 2603 10,1

Сыры плавленые 3145 14,9 3709 14,5

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

– – – –

Сыры прочие 4679 22,2 8071 31,4

Таблица 5. Производство сыров в Южном 
федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 84 374 100,0 89 705 100,0

Сыры мягкие 13 284 15,7 17 870 19,9

Сыры полутвердые 49 938 59,1 52 830 58,9

Сыры твердые 2261 2,6 1157 1,3

Сыры сверхтвердые – – – –

Сыры сухие 0,3 0,0 493 0,6

Сыры рассольные 12 102 14,3 11 830 13,2

Сыры плавленые 5565 6,5 5042 5,6

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

0,02 0,0 – –

Сыры прочие 1224 1,4 483 0,5

Таблица 6. Производство сыров в Северо-Кавказском 
федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 7857 100,0 8945 100,0

Сыры мягкие 1103 14,0 849 9,5

Сыры полутвердые 2985 37,9 3108 34,7

Сыры твердые 952 12,1 1296 14,5

Сыры сверхтвердые – – 0,5 0,0

Сыры сухие 0,3 0,0 31 0,4

Сыры рассольные 26,2 33,1 2470 27,6

Сыры плавленые 65 0,8 58 0,6

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

– – – –

Сыры прочие 150 1,9 1133 12,7
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полутвердый и сыр рассольный, суммарная доля 
которых в 2024 г. составляла 71 %, а в 2025 г. –  
62,3 %.  Сыры мягкие и твердые в этом реги-
оне менее популярны, их суммарная доля соста-
вила в 2024 г. примерно 26 %, а в 2025 г. – 24 %.

В Приволжском федеральном округе в 2024  
и 2025 гг. производилось 8 ассортиментных  
позиций сырной продукции (табл. 7). При этом  
главенствующую роль играл сыр полутвердый,  
его доля в 2024 г. составила около 73 %,  
а в 2025 г. – 70,3 %. Сыры твердые, мягкие  
и плавленые менее популярны, их суммар-
ная доля составила в 2024 г. лишь немно-
гим более 23 %, а в 2025 г. – 21,7 %.

Ассортимент производства сырной продук- 
ции в Уральском федеральном округе в 2024  
и 2025 г. включал 7 позиций (табл. 8).  
Отметим, что в Уральском ФО, как ни в одном  
другом округе, пользовался популярностью  
сыр плавленый: в 2024 г. – 71,8 % от произведен- 
ных сыров, в 2025 г. – 74,1 %. На втором месте –   
сыр мягкий, в 2024 г. – 12 %, в 2025 г. – 11,2 %.  
На третьем месте – сыр полутвердый, 
в 2024 г. – 7,7 %, в 2025 г. – 8,2 %. Суммар-
ная доля трех указанных позиций соста-
вила 91,5 % в 2024 г., а в 2025 г. – 93,5 %.

В Сибирском федеральном округе в 2024  
и 2025 гг. производилось 7 видов сырной про-
дукции (табл. 9). При этом главенствовали два 
вида – сыры полутвердые и плавленые. Они 
традиционно занимают наибольшую долю 
в объемах производства – более 80 %. 

Таблица 7. Производство сыров в Приволжском 

федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 166 659,0 100,0 184 562,0 100,0

Сыры мягкие 13 408,0 8,0 14 905,0 8,1

Сыры полутвердые 121 578,0 72,9 129 753,0 70,3

Сыры твердые 15 152,0 9,0 17 481,0 9,5

Сыры сверхтвердые 2,1 0,0 2,0 0,0

Сыры сухие – – – –

Сыры рассольные 4079,0 2,4 4457,0 2,4

Сыры плавленые 10476,0 6,2 7491,0 4,1

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

97,0 0,0 126,0 0,0

Сыры прочие 1867,0 1,1 10 347,0 5,6

Таблица 8. Производство сыров в Уральском 

федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 14 205,0 100,0 17 638,0 100,0

Сыры мягкие 1715,0 12,0 1971,0 11,2

Сыры полутвердые 1106,0 7,7 1448,0 8,2

Сыры твердые 253,0 1,7 122,0 0,7

Сыры сверхтвердые – – – –

Сыры сухие – – – –

Сыры рассольные 897,0 6,3 976,0 5,5

Сыры плавленые 10 200,0 71,8 13 070,0 74,1

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

13,0 0,0 26,0 0,2

Сыры прочие 21,0 0,0 51,0 0,1

Таблица 9. Производство сыров в Сибирском 

федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 89 248,0 100,0 79 804,0 100,0

Сыры мягкие 2491,0 2,7 3458,0 4,3

Сыры полутвердые 57 081,0 63,9 49 503,0 62,6

Сыры твердые 5680,0 6,3 4723,0 5,9

Сыры сверхтвердые – – – –

Сыры сухие – – 0,1 0,0

Сыры рассольные 5408,0 6,0 4207,0 5,3

Сыры плавленые 15 488,0 17,3 15 774,0 19,8

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

13,0 0,1 – –

Сыры прочие 3087,0 3,4 1539,0 1,9

Горощенко Л. Г. Динамика производства...
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Ассортимент производства сырной продукции Даль-
невосточного федерального округа включал в 2024 
и в 2025 гг. 6 позиций (табл. 10). При этом наиболь-
шей популярностью традиционно пользовался сыр 
мягкий. Этот вид сыра в 2024 г. имел в этом регионе 
долю около 50 %, а в 2025 г. – примерно 45 %. На вто-
ром месте – сыр полутвердый, на третьем – сыр 
твердый. Суммарная доля этих трех позиций в 2024 г.  
составляла около 94 %, в 2025 г. – около 93 %.

Перейдем к рассмотрению данных об объемах про-
изводства молокосодержащих продуктов с заме-
нителем молочного жира, произведенных по тех-
нологии сыра, в разрезе федеральных округов 
Российской Федерации по данным за 2024 и 2025 гг. 

На основании данных таблицы 1 представим на диа-
граммах доли федеральных округов в общерос-
сийском выпуске молокосодержащих продуктов 
с заменителем молочного жира, произведенных 
по технологии сыра, в 2024 г. (рис. 6) и 2025 г. (рис 7). 

Как видно из рисунков 6 и 7, региональная кар- 
тина распределения производства молокосодер-
жащих продуктов с заменителем молочного жира 
значительно отличается от соответствующей диа-
граммы по производству сыров. Приволжский  
федеральный округ продолжает занимать лидирую-
щие позиции в производстве молокосодер- 
жащих продуктов, доля этого региона в 2024 г.  
составила 36,9 % в общероссийском производ-
стве, а в 2025 г. – 39,6 %. Второе место по объемам 
производства занял Центральный федеральный 
округ с долей 27,0 % в 2024 г. и 26,1 % в 2025 г. В 2024 
и 2025 гг. производители этого региона продолжали 
сокращать выпуск данной продукции. На третьем 
месте – Сибирский федеральный округ. Напомним, 
что его доля в 2023 г. составляла 22,6 %, в 2024 г. –  
24 %, а в 2025 г. стала 24,7 %. Производители этого 
региона продолжают заметно увеличивать объ-
емы выпуска молокосодержащих продуктов.

Анализ рассмотренной статистической инфор-
мации дает представление о том, что производ-
ство сырной продукции в каждом отдельно взя-
том федеральном округе имеет свои особенности. 
Необходимо заметить, что в условиях импорто-
замещения ассортиментная политика россий-
ских производителей сыров и сырной продук-
ции обладает достаточной степенью гибкости 
и постоянно видоизменяется в соответствии 
с изменениями потребительского спроса.  

Таблица 10. Производство сыров в Дальневосточном 
федеральном округе

Виды сыров 2024 г. 2025 г.

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

О
бъ

ем
 

пр
ои

зв
од

ст
ва

, 
т

Д
ол

я,
 %

Всего 1200 100,0 1052 100,0

Сыры мягкие 579 48,2 471 44,8

Сыры полутвердые 348 29,0 287 27,3

Сыры твердые 196 16,4 217 20,6

Сыры сверхтвердые – – – –

Сыры сухие – – – –

Сыры рассольные 40 3,3 46 4,5

Сыры плавленые 33 2,8 27 2,6

Сыры сывороточ-
но-альбуминные

– – – –

Сыры прочие 4 0,3 3 0,3

Центральный 
27,0 %

Северо-Западный 0,2 %

Южный 8,9 % 

Северо-
Кавказский 

2,4 %Приволжский 
36,9 %

Уральский
0,4 %

Сибирский
24,0 %

Дальневосточный 
0,2 %

Рисунок 6. Доли федеральных округов  
в общероссийском выпуске молокосодержащих 
продуктов в 2024 г.

Центральный 
26,1 %

Северо-Западный 0,4 %

Южный 

7,4 %

Северо-Кавказский 
1,2 %Приволжский 

39,6 %

Уральский
0,4 %

Сибирский
24,7 %

Дальневосточный 
0,2 %

Рисунок 7. Доли федеральных округов  
в общероссийском выпуске молокосодержащих 
продуктов в 2025 г.
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